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Liebe Mitglieder

Dem 65-jdhrigen Harald Nidgeli, welcher 1979 wegen seinen heimlichen
Graffiti verhaftet, verurteilt und im Gefingnis sass, wird Ehre erwiesen.
Seine noch verbliebenen Werke in Ziirich, damals als Schmierereien verpsnt -
was die meisten anderen auch sind - werden jetzt unter Schutz gestellt

und restauriert. Im Turmaufgang des Grossmiinsters méchte der Kiinstler, der
wieder vermehrt in der Schweiz lebt, einen Totentanz sprayen. Ob ihm die
zusténdige Kirchenbehdrde dazu die Erlaubnis gibt, steht allerdings noch in
den Sternen.

Das Comic-Magazin STRAPAZIN Nr. 76 befasst sich diesmal ausschliesslich
mit dem Totentanz. Unser Mitglied Peter Petrej in Ziirich hat dazu einen
ausgezeichneten Ueberblick des sechshundert-jahrigen ikonographischen
Phanomens geschrieben. Dag Heft hat 82 Seiten und kostet sFr. 10.- plus
Versand. Wer gerne Comics mag, sollte sich ein Exemplar sichern.

Peter Petrej vom Buch—Antiquariat an der Sonneggstrasse 29 in

8006 Ziirich, Tel. 01-251 36 08 / Fax 01-251 43 71 hat einige Exemplare
am Lager und verschickt sie auch gerne.

Anderseits habe ich 5 Ex. zu verschenken. Wer eines haben mochte, soll
sich bald melden. 041 711 24 72

Sie eignen sich nicht zum schnellen Lesen, wie alle Gedichte. Jene

von Bernadette Lerjen—Sarbach in Walserdeutsch noch weniger. Man braucht
Ruhe, um sie zu kosten. Ihre Texte sind lyrische Trauerarbeit nach dem
Tod des Gatten und Vaters. Eine Probe davon und weitere Informationen
finden sie auf Blatt 3

Die kunstvoll geschnitzten Marionetten-Figuren von Klara Fehrlin
reisen wieder, begleitet von Johanna Nissen, durch die Schweiz. In den
kommenden Wochen sind sie in Basel, St.Gallen und Zug zu sehen.

Bitte nicht verpassen.

Als Beilagen finden sie diesmal einen Bericht von Kurt Lussi iiber die
farbenfrohen Toten—-Gedenktage in Mexiko. Zudem die noch kurze Geschichte
der Totentanz-Vereinigung. Sie ist als Werbeblatt gedacht.
Wer mehr davon will, darf%ich melden.
v
Awe

17.0ktober 2004

Austria Siegmund Kogler, Kalvarienweg 6, A-9363 Metnitz

Deutschland Dr.Uli Wunderlich, Marienstrasse 25, D-40212 Diisseldorf

France Ilona Hans—Collas, 13 Avenue Gutenberg. F-92800 Puteaux

Italia Circolo Culturale Baradello, Studi sulla Danza Macabra, I-24030 Clusone

Nederland Maria Elisabeth Noordendorp, Thorbeckestraat 1, NL-1161 XR Zwanenbrug
Schweiz Josef Wiiest, Fadenstrasse 12, CH-6300 Zug



Vogelscheuchen als Sinnbilder der Vergdnglichkeit

Im Rahmen der "Jardins extraordinaires 2004" hat Martial Leiter
aus Fleurier annihernd hundert Vogelscheuchen geschaffen und
aufgestellt. Sie flattern weithin sichtbar auf einem Feld bei
Cernier im Val-de-Ruz, oberhalb NeuchAdtel. Von weitem aber auch
nah, iiben sie eine unheimliche Faszination aus. Mit ihren weissen
Schadeln und schwarzen Gewdndern, gleichen sie einem Heer von

Toten.

Martial Leiter, geb. 1952, ist Karikaturist, Maler und Zeichner.
Seine Werke ernten oft hohes Lob und ebenso harte Kritik, wegen

seiner schonungslosen gesellschaftlichen Bewertung unserer Zeit.

Noch zu sehen bis Marz 2005. Taglich yon 10 bis 18 Uhr.
Samstag von 10 bis 21 Uhr.




Dii bisch erleest

va dd Schmiirzi

Das isch in Trooscht

Dii machsch is fridlichs Gsicht

Ich sellti 6i s fridlichs Gsicht machu
aber lieber wellti

dum Toot

an 4 Gurgel schpringu

Bernadette Lerjen-Sarbach Di Poort wadri offni

Gedichte 1999-2003 - mit Geleitsidtzen von Rainer Stéckli

2004 - Fr. 19.50 plus Versand

Walservereinigung Graubiinden, Postfach 15, 7435 Spliigen
Tel. 081 664 14 42 / Fax 081 664 19 42

oder bei Bernadette Lerjen-Sarbach, Kantonsstr. 70, 7205 Zizers

B. Lerjen-Sarbachs Gedichte sind Triiiirarbeit;
ihre Texte sind Liebeserklirungen mit
umgekehrtem Vorzeichen.

Dem Du und dem Ich wird neue Gegenwart
ermoglicht, auch und gerade im Hin- und
Herpendeln zwischen festhalten und loslassen.
Sich den Tod vor Augen halten, dient dem Leben,
lehren die Wiistenviter.

Das genau gilt fiir Bernadette Lerjen-Sarbachs
Gedichte. Sie sind an der Grenze zum Sagbaren
angesiedelt und doch ganz und gar begreifbar.
Beim Lesen und Verkosten wird unser Sehen zur
Sicht in befreiende Weite, unser Héren zum
Horchen in unsere eigenen Tiefen und Untiefen.
Wer Teil nimmt, gewinnt.

Erika Hossli




Der Zimmermann. Aus dem Totentanz von Paolo Vincenzo Bonomini,
um 1810, in der Kirche Santa Grata inter Vites in Bergamo.

Via Borgo Canale in der westlichen Vorstadt.

In dieser aussergewshnlichen Darstellung gibt es keine Lebende, sondern
nur Tote. Alle Skelette sind reich bekleidet.
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Dias de los muertos —
Totengedenken in

Mexiko

Um Allerheiligen und Allerseelen wer-
den die Friedhdfe und Wohnungen
der Mexikaner zu Zentren der Toten
und des Totengedenkens. Nach altem
Glauben verlassen in diesen Tagen
die Seelen der Verstorbenen fiir eine
kurze Zeit das Jenseits. Sie kehren

zuriick an die Statten, an denen sie .

als Lebende gewirkt oder sich aufge-
halten haben.

Die dias de los muertos, die Tage der
Toten, beginnen am 28. Oktober, der
den Seelen jener Menschen vorbehal-
ten ist, die gewaltsam ums Leben
gekommen sind. Der 29. Oktober ist
der Tag der Ungetauften und am 30.
Oktober gedenkt man der Verstorbe-
nen, die keine Angehdrigen mehr
haben. Am Nachmittag des 31. Okto-
bers beginnen die Hauptfeierlichkei-
ten mit dem Gedenken an die nach
der Taufe verstorbenen Kinder, die
angelitos (Engelchen) genannt wer-
den. Die aus der Vermischung von
indianischen und christlichen Elemen-
ten entstandenen Vorstellungen und
Brauche enden am 2. November mit
einem letzten Besuch der in dieser
Zeit besonders aufwendig und far-
benprachtig geschmiickten Graber.
Aussenstehende tun sich schwer mit
der in den dias de los muertos herr-

Farbig verzierte Totenschadel aus Zuckermasse. Der Schédel ist ein Symbol der
Vergédnglichkeit des Menschen. (Mexiko City)

schenden (ippig-sentimentalen Far-
bigkeit der Dekorationen, die seit
einiger Zeit auch bei uns zu haben
sind. Besonders kunstvoll sind die
Scherenschnitten gleichenden Papier-
girlanden. Sie zeigen Motive des
Todes und der Verganglichkeit. Man
kauft sie, um zu Hause den eigens fiir
die zuriickkehrenden Toten errichte-
ten altar de los muertos zu schmii-
cken.

Dazu sind auch die reich verzierten
Schadel aus Zuckermasse bestimmt,
die man in Mexiko manchmal mit den
Namen der verstorbenen Faniilien-
mitglieder versieht und auf den Haus-
altar stellt. Fester Bestandteil der dias
de los muertos sind auch die grinsen-

den Skelette, die calaveras genannt
werden. Die aus Holz, Papiermaché,
Zucker, Keramik und Wachs gefertig-
ten oder auf Papier gedruckten Figu-
ren geben sich durch ihre Kleidung
als Arzte, Richter oder Lehrer zu
erkennen, als Arbeiter, Bauern oder
Prostituierte. Es gibt keine Berufsgat-
tung, die nicht auch als calavera ver-
treten ware. Auf den Klappaltaren aus
bedrucktem Karton, die mit dem
Namen eines bestimmten Verstorbe-
nen versehen und ihm zu Ehren auf-
gestellt werden, scheinen die calave-
ras guter Dinge zu sein. Singend und
musizierend umringen sie einen tradi-
tionellen, mit Getranken, Speisen und
farbigen Kerzen ausgestatteten Altar.
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blumen, deren Duft den Ahnengeistern den Weg zu den Lebenden weist,

Dualitiit von Leben und Tod
Diese unbeschwerte Frohlichkeit, die
nur aus dem Blickwinkel der selbst-
verstandlichen Dualitdt von Leben
und Tod begriffen werden kann, wirkt
ansteckend. Sie dampft die Trauer
und versoéhnt die Lebenden mit dem
Tod, der nicht das Ende aller Dinge,
sondern eine Fortsetzung des Lebens
ist.

Dieses Wissen ist es, das die bleichen
Gerippe der calaveras nicht als
Schreckgestalten, sondern als lustige
und freundliche Wesen erscheinen
lasst. Mehr noch: lhre Botschaft ist
trostlich. Der Mensch stirbt nicht, er
lebt weiter und er bleibt mit den
Lebenden auch nach dem Tod verbun-
den, besonders aber in den dias de
los muertos, wenn nach dem aus vor-
spanischer Zeit stammenden Glauben
die Toten an die Orte ihres friiheren
Wirkens zurlickkehren. Sie besuchen
die Lebenden, die sich mit besonderer
Aufmerksamkeit der Verstorbenen

annehmen. Demzufolge sind die aus
der Vermischung von indianischen
und christlichen Vorstellungen ent-
standenen dias de los muertos in
erster Linie nicht Trauer-, sondern
Feiertage, an denen die Familienmit-
glieder zusammenkommen und die
Toten gegenwartig sind.

Allerheiligen und Allerseelen
Aus dem Katholizismus stammen
Allerheiligen  und  Allerseelen.
Urspriinglich ist das am 1. November
gefeierte Fest Allerheiligen fiir jene
Heiligen der Kirche eingesetzt wor-
den, denen im Laufe des Kirchenjah-
res nicht ein eigener Gedenktag ein-
gerdumt werden konnte. Zum ersten
Mal wurde es im Jahre 607 durch
Papst Bonifaz Ill. gefeiert, als er die
zahllosen Uberreste dér christlichen
Maértyrer aus den Katakomben Roms
in das Pantheon bringen liess. Im
Jahre 835 erhob Papst Gregor IV. die-
sen Gedenktag zu einem Fest fiir alle
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Heiligen und dehnte es auf die ganze
Kirche aus.

Allerheiligen sollte die uralten Vor-
stellungen der Kelten ersetzen,
wonach am 31. Oktober, dem Ende
des alten Jahres nach keltischer Zeit-
rechnung, die Geister der Ahnen auf
die Erde zurlickkehren, um in
Gemeinschaft mit den Lebenden zu
feiern und die ihnen dargebrachten
Opfer entgegenzunehmen. Aber erst
gegen Ende des ersten Jahrtausends
verstarkte die Kirche ihre Bemiihun-
gen, dem keltischen Totenfest voll-
ends eine christliche Pragung zu ver-
leihen, indem sie Allerheiligen ein
Fest zu Ehren der Verstorbenen
anfiigte: das Fest Allerseelen, das am
2. November gefeiert wird.

Im Zuge der von den Spaniern
erzwungenen Christianisierung ver-
mischten sich die von ihnen in die
Neue Welt gebrachten christlichen
Vorstellungen mit dem bereits vor-
handenen Totenbrauchtum der Einge-
borenen.

Zu den aus vorspanischer Zeit iiber-
nommenen Traditionen gehort die
schon bei den Mayas und den Azte-
ken gebrauchliche und Gbrigens auch
in ganz Europa nachgewiesene Spei-
sung der Toten, von der bereits in
einem anonymen spanischen Manu-
skript aus dem Jahre 1553 die Rede
ist. Darin heisst es, dass jede Familie
fiir sich der Ahnen gedenke und ihnen
zu Ehren ein grosses Fest feiere. Die
indianische Sitte konnte sich unter
den Spaniern behaupten und zu
einem festen Bestandteil des Brauch-
tums in den dias de los muertos ent-
wickeln.

Ebenfalls aus der vorspanischen Zeit
stammt der in Mexiko verbreitete
Glaube, wonach die Seelen der Toten
ins Land der Ahnen reisen, nicht um
gerichtet zu werden, sondern um dort
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zu wohnen und einmal jahrlich den
Lebenden einen Besuch abzustatten.
Diese Vorstellungen (iberlebten im
heute noch geiibten Brauch, fiir die
zuriickkehrenden Toten wahrend der
dias de los muertos einen reich
geschmiickten Altar zu errichten und
Opfer darzubringen.

Der «Altar de los muertos»

Da auch heute jede Familie die Toten-
gedenktage fiir sich begeht, bestehen
nicht nur zwischen den einzelnen
Familien, sondern auch zwischen den
Bevolkerungsgruppen Unterschiede in
der Ausgestaltung des Totenbrauch-
tums. Das zeigt sich besonders im altar
de los muertos, der eigens fiir die
heimkehrenden Seelen errichtet wird.
Wie unsere Weihnachtskrippen enthalt
jeder Altar bestimmte Grundelemente.
Was aber von Familie zu Familie ver-

schieden ist, sind der Umfang.und die

Art der Ausstattung. Die Variationen
reichen vom prachtigen, mehrstocki-
gen und reich verzierten Aufbau bis
hin zu einfachen Klappaltdren aus
bedrucktem Karton, die man in Biiros
oder Geschdften zu Ehren eines
bestimmten Verstorbenen aufstellt.
Selbst Familien mit kleinem Einkom-
men scheuen keinen Aufwand, um
den altar de los muertos moglichst
schén und prachtvoll zu gestalten.
Immerhin geht es um die Verbunden-
heit mit den Abgeschiedenen. Zudem
hat der Altar den Zweck, den Toten
den Weg zu weisen und sie im Haus,
in dem sie gewohnt, oder am Ort, an
dem sie gewirkt haben, willkommen
zu heissen. Aus dem gleichen Grund
erhélt der Altar auch im Haus selbst
einen Ehrenplatz.

Der Aufbau beginnt mit dem Stapeln
von leeren Schachteln, (ber die ein
weisses Tischtuch gelegt wird. Zu-
oberst kommt das Bild des Verstorbe-

_ein dhnlich-wie Weihra

nen, dem der Altar gewidmet ist.
Dazu stellt man vier Kerzen, die fiir
die vier Himmelsrichtungen stehen.
Fir jedes verstorbene Familienmit-
glied wird eine weitere Kerze auf den
Altar gestellt und dazu zur Sicherheit
noch eine, damit auch wirklich jeder
Tote sein Licht hat. Die Kerzen, wel-
che die Tugenden Glaube, Liebe und
Hoffnung symbolisieren, brennen die
Nacht iber. Zumindest wahrend der
dias de los muertos soll das Licht die
Finsternis verdrangen.

Auf der mittleren Ebene des meist
dreistufigen Altars stehen meist drei
reich verzierte Schadel aus Zucker-
masse. Sie versinnbildlichen die Hei-
ligste Dreifaltigkeit. Zuunterst plat-
ziert man einen einzelnen Schadel,
der die Schopfung als Quelle jeg-
lichen Lebens reprasentiert.

Auf dem Altar rduchert man Copal,
Q- QLRGeS
Harz, das schon zur Zeit der Azteken
den Gottern geopfert wurde. Noch
heute gebrauchen es die Schamanen
der indianischen Ureinwohner, wenn
sie mithilfe des heiligen Pilzes teo-
nanacatl (stropharia cubensis) Reisen
in andere Wirklichkeiten unterneh-
men. Auf dem altar de los muertos
hat der duftende Rauch indes eine
direkt auf das Jenseitige bezogene
Bestimmung. Er hat den Zweck, die
Geister der Toten anzulocken und
Damonen fernzuhalten.

Die fir die Ahnen errichteten Altare
der Bessergestellten sind iiberladen
mit den Lieblingsspeisen und den
bevorzugten Getranken der verstor-
benen Angehdrigen. Aber selbst auf
dem armlichsten Altar stehen zumin-
dest Wasser, Salz und Brot. Dazu wer-
den eine Waschschissel, Seife, Tuch,
Spiegel und Kamm gestellt, damit
sich die Geister nach ihrer langen
Reise zu den ehemaligen Wohnstat-
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ten frisch machen kénnen. Selten
fehlt auch das traditionelle pan de
muertos. Es wird aus gesiisstem
Hefeteig hergestellt und mit aus Teig
geformten Tierfiguren oder gekreuz-
ten Knochen verziert.

Die calaveras, die Totengerippe,
reprasentieren die friiheren Aktivita-
ten der Verstorbenen. So weist zum

Ahnenaltar aus Holz. Die Figuren sind

aus Pappmaché, die Bliiten aus
Papier. Gewidmet ist dieser Altar dem
mexikanischen Revolutiondr Emiliano
Zapata (1879-1919). Auf Anweisung
des Staatsprésidenten wurde Zapata
am 10. April 1919 in einen Hinterhalt
gelockt und erschossen. Sein Grabmal
befindet sich in Cuautla.
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Beispiel ein Gitarre spielendes Skelett
darauf hin, dass der Abgeschiedene
zu Lebzeiten in einer Musikkapelle
mitwirkte; Skelette mit einem Tennis-
schldger in der Hand erinnern die
Lebenden, dass der Tote in seinem
irdischen Dasein ein passionierter
Tennisspieler war. Durch die Anwe-
senheit werden in den calaveras

somit Erinnerungen an die Toten

wach. Und nicht zuletzt helfen diese
Figuren — zusammen mit dem Rauch
des Copal und den Diiften der ange-
richteten Speisen — den an ihre ehe-
maligen Wohnstétten zuriickkehren-
den Seelen den Weg zu weisen.

Rund um den Altar gehangt werden
die aus farbigem Papier hergestellten
papel picados, die Scherenschnitte
mit den Motiven der Verganglichkeit.
Auch diese Sitte geht zuriick auf die
Azteken, die fir bestimmte Rituale
Fahnen aus einem papierahnlichen
Material verwendeten. Das amat/
genannte Papier wird noch immer
fabriziert. Wichtigster Herstellungs-
sort ist San Pablito im Staate Puebla
in Mexico. Die Farbwahl geschieht
nicht zufallig. So symbolisieren die
Scherenschnitte aus schwarzem
Papier den weit in die vorchristliche
Zeit zuriickreichenden Glauben der
Ahnen, die in dem von ihnen Mictlan
genannten Land der Toten leben. Auf
die katholische Tradition zuriick geht
Violett, die Farbe des Leidens. Mit
rosarot ausgedriickt wird die Festlich-
keit. Gelb und Orange stehen fiir das
Licht sowie fiir die schon im azteki-
schen Totenkult wichtigen Ringelblu-
men. Mit Weiss werden Reinheit und
Hoffnung versinnbildlicht. Eine dop-
pelte Bedeutung hat die rote Farbe.
Fiir die Christen steht sie fiir das von
Christus am Kreuz vergossene Blut.
Die indianischen Einwohner bringen
Rot hingegen mit dem Blut von

Catrinas aus Mexiko City (links) und
San Jacinto Ocotlan (Oaxaca, Mexiko).
Die vornehme alte Dame mit Schirm
und Zigarre personifiziert den Tod.

Mensch und Tier in Zusammenhang.
Die Blumen, die auf dem altar de los
muertos nicht fehlen diirfen, symboli-
sieren die Vergénglichkeit. Die tradi-
tionellste aller Blumen ist die Ringel-
blume (calendula officinalis), die von
den Einheimischen cempasuchil
(Totenblume) genannt wird. Das Wort
entstammt dem aztekischen Nahuat!
cempoalxochitl, das heisst Blume der
400 Leben. Auch ihr Duft soll dazu
beitragen, den Ahnengeistern den
Weg zu ihren Angehdrigen zu weisen.
An einigen Orten legt man zu diesem
Zweck die Blitenkdpfe entlang der
Pfade, die von den Friedhdfen zu den
Hausern der Toten fiihren. Aus Ringel-
blumen, zuweilen auch aus Asche
gebildet ist das Kreuz am Boden vor
dem Ahnenaltar. Auf dieses steht der
Geist des Verstorbenen bei seiner
Ankunft, um seine Schuld zu beken-
nen.

Um die Toten zu erfréuen, werden
Dinge aus ihrem Besitz auf den Altar
gelegt oder neben ihn gestellt: Spiel-
zeuge fir verstorbene Kinder, Fotos,
Gitarren, Trommeln, Zigarren und
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Zigaretten, Tequila (Agavenschnaps)
oder einige Flaschen Salitos (Bier mit
Limettensaft und Tequila).

Leben und Tod

In dieser Fiille und Farbigkeit kom-
men die traditionelle Verbundenheit
der Mexikaner mit den Ahnen und
ihre Beziehung zum Tod zum Aus-
druck. In dieser indianisch-christlich
gepragten Glaubenswelt verliert der
Tod als Teil eines immerwahrenden
Kreislaufs von Werden, Sein und Ver-
gehen seine Schrecken. Mit Musik,
mit Essen und Trinken in der Gemein-
schaft der Lebenden mit den Toten,
mit Beten und dem Besuch der Gra-
ber wird das Leben gelebt und die
Seele des Toten darin eingebunden.
Dadurch 18st sich das Leben aus der
Umklammerung des Todes als eines
statischen Zustandes. Es entsteht
jene dynamische Geldstheit im
Umgang mit der Verganglichkeit, die
vielen Menschen in den Industriena-
tionen abhanden gekommen ist. All-
méhlich beginnt man aber auch in
der Alten Welt zu erkennen, dass die
Verdrangung des Todes zu einem Ver-
lust der spirituellen Werte und damit
zu einem Riickgang der Lebensqua-
litat flhrt. Kurt Lussi

Literatur: Carmichael, Elizabeth, Sayer Chlog:
The Skeleton at the Feast: The Day of the Dead
in Mexico, herausgegeben von British Museum
Press und University of Texas Press. Bath und
Austin 1991.

Wissmer, Jean Michel: Vivir la muerte, in: El
Periodico de Suiza. Biel 2004.

Fotos: William Dyckes, Denver (Seiten 1 und 2),
alle Gbrigen: Kurt Lussi, Ruswil
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